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                  ЦЕЛЬ РАБОТЫ

Построение работы дошкольных групп Первомайской средней школы в соответствии с ФГОС ДО, создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе.

              ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ РАБОТЫ

1. Охрана жизни и здоровья детей

2. Осуществление перехода на новую форму планирования воспитательно - образовательного процесса, соответствующую Федеральному государственному образовательному стандарту с интеграцией образовательных областей и комплексно–тематическим планированием воспитательно - образовательного процесса.

3. Формирование профессиональной компетентности педагогов в области освоения новых федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования. 

4. Сопровождение развития ребенка.

5. Объединение  родителей и педагогов для успешного решения оздоровительных и образовательных задач.

   Режим дня дошкольных групп

	№

п/п
	Режимные моменты
	1 младшая группа


	2 младшая группа

	1
	Приём и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика


	7.45 – 8.20
	7.45 – 8.20

	2
	Подготовка к завтраку, завтрак


	8.20 – 8.55
	8.20 – 8.55

	3
	Подготовка к занятиям 
	8.55 – 9.00
	8.55 – 9.00

	4
	Организованная образовательная деятельность 


	9.00 - 9.30
	9.00 - 9.40

	5
	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игра, наблюдения, труд)


	 9.30 – 11.20
	 9.40 – 11.20

	6
	Второй завтрак
	10.05 – 10.10
	10.05 – 10.10

	7
	Возвращение с прогулки


	11.20 – 11.35
	11.20 – 11.35

	8
	Подготовка к обеду, 

обед


	11.35 – 11.45

11.45-12.10
	11.35 – 11.45

11.45-12.10

	9
	Подготовка ко сну, сон


	12.10 - 15.10
	12.10 - 15.10

	10
	Постепенный подъём, возд., водные процедуры, подготовка к полднику.


	15.10 – 15.20
	15.10 – 15.20

	11
	Полдник


	15.20 – 15.50
	15.20 – 15.50

	12
	Игры, труд, прогулка


	15.50 – 17.15
	15.50 – 17.15

	13
	Уход домой


	17.15
	17.15


Режим дня дошкольных групп

	№

п/п
	Режимные моменты
	Средняя группа


	Старшая группа
	Подготовительная 

группа

	1
	Приём и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика


	7.45 -  8.25
	7.45  – 8.30
	7.45  – 8.30

	2
	Подготовка к завтраку, завтрак


	8.25 – 8.55
	8.30 – 8.55
	8.30 – 8.55

	3
	Подготовка к занятиям 
	8.55 – 9.00


	8.55 – 9.00
	8.55 – 9.00

	4
	Организованная образовательная деятельность 


	9.00 – 9.50
	9.00 – 9.50
	9.00- 10.30

	5
	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игра, наблюдения, труд)


	 9.50 – 11.50
	9.50 – 11.50
	10.30 – 11.50

	6
	Второй завтрак
	10.35 – 10.40
	10.35 – 10.40
	10.35 – 10.40

	7
	Возвращение с прогулки


	11.50 – 12.00
	11.50 – 12.00
	11.50 – 12.00

	8
	Подготовка к обеду, 

обед


	12.00 – 12.30
	12.00 – 12.30
	12.00 – 12.30

	9
	Подготовка ко сну, сон


	12.40 – 15.00
	12.40 – 15.00
	12.40 – 15.00

	10
	Постепенный подъём, возд., водные процедуры, подготовка к полднику.


	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20

	11
	Полдник


	15.20 – 15.40
	15.20 – 15.40
	15.20 – 15.40

	12
	Игры, труд, прогулка


	15.40 – 17.15
	15.40 – 17.15
	15.40 – 17.15

	13
	Уход домой


	17.15 
	 17.15
	 17.15


План работы старшей медицинской сестры

2016-2017 учебный год

Составила: Соколова Т.В., медицинская сестра

	№ п/п
	Мероприятия


	Сроки
	Ответственные

	I
	Контрольно-профилактическая работа


	
	

	1
	Организация правильного питания:

- составление ежедневного меню;

- контроль за сертификатами на скоропортящуюся продукцию;

- бракераж готовой продукции; 

- «С» витаминизация III блюда с записью в специальном журнале;

- подсчет химического состава и калорийности питания по накопительной ведомости;

- контроль за отбором суточных проб;

- контроль за  использованием йодированной соли;

- контроль температурных режимов при хранении, приготовлении продукции;

- контроль за питанием детей, за полосканием зева после еды;

- контроль за соблюдением санитарно-гигиенических навыков у детей. 
	  Ежедневно

Ежедневно

Ежемесячно

Ежедневно

Систематически

Систематически 
	Ст.м/с Соколова    Т.В

	2
	Визуальный контроль за санитарно-гигиеническим состоянием помещений учреждения:

- контроль за проведением влажной и генеральной уборки;

- контроль за мытьем посуды, сменой и маркировкой белья и полотенец;

- контроль за соблюдением температурного режима и проветриванием;

- контроль за проведением мытья игрушек;

- контроль за своевременным проведением дизинфекционных и дератизационных мероприятий;

- контроль за прохождением медицинских осмотров сотрудников МОУ;

- обследование всех детей на энтеробиоз;

- проведение профилактических медосмотров детей декретированного  возраста в соответствии с действующими нормативными документами;

- проведение  оценки физического развития всех детей 2 раза в год;

- обследование детей на остроту зрения 2 раза в год;

- проведение осмотра детей на педикулез и чесотку.
	Не менее 2-3 раз в месяц

Постоянно

Постоянно

Постоянно

1 раз в месяц

2 раза в год

1 раз в год по плану поликлиники

По плану поликлиники

Постоянно


	Ст.м/с Соколова   Т.В

                             

	3
	Контроль за организацией и проведением оздоровительных и закаливающих мероприятий, согласно плана физкультурно-оздоровительной работ контроль за проведением утренней гимнастики;

- контроль за проведением физкультурных занятий;

- контроль за выполнением коррегирующей гимнастики после сна,  босоножия в течение дня;

- контроль за принятием солнечных и воздушных ванн, хождением босиком;

- контроль за утренним приемом детей на свежем воздухе в теплое время года
	не реже 2 раз в месяц 

систематически

систематически в летний период 


	Ст.м/с Соколова Т.В

	II
	Лечебно-профилактическая работа


	
	

	1
	Проведение витаминотерапии
	Ежемесячно, в течение 10 дней
	

	2
	Работа с группами ЧБД (массаж)
	Систематически 
	

	3
	Проведение профилактических прививок.
	По календарному плану поликлинники
	

	4
	Профилактические мероприятия при гриппе:

- закладывание оксолиновой мази в носовые ходы 2 раза в день;

-фитонциды (лук, чеснок);

- проведение вакцинации детей и сотрудников МОУ от гриппа;

- соблюдение дезинфекционного режима
	В эпидемиологи

ческий сезон
	Ст.м/с Соколова 

Т.В



	III
	Сан.-просвет. работа с сотрудниками МОУ и родителями
	
	

	1
	Выпуск санбюллютеней на темы:

- «Энтеровирусная инфекция»,

- «Профилактика гриппа»
	
	Ст.м/с Соколова

Т.В



	2
	Консультации с воспитателями по методике 

проведения закаливающих процедур детям
	
	

	3
	Консультации с родителями на различные темы (по вопросам родителей)
	
	

	4
	Проведение инструктажей с сотрудниками:

- при возникновении инфекции
	
	

	5
	Консультации с воспитателями на тему:

«Адаптация вновь поступивших детей»,

«Ознакомление с правилами САНПИНов»

«Нужна ли прививка против гриппа?», 

по вопросам родителей

Консультация с работниками пищеблока на тему «Качественный состав пищи».

Проведение инструктажа со всеми сотрудниками МОУ

на тему «Санитарно-гигиеническое состояние МОУ»
	
	

	IV
	Организационная работа


	
	

	1
	Анализ данных

- по заболеваемости;

- по группам здоровья;

- по плану проф.прививок
	Ежемесячно


	Ст.м/с Соколова

Т.В

	2
	Анализ качества проведения утренней гимнастики во всех возрастных группах
	1 раз в месяц
	

	3
	Анализ физической нагрузки при проведении физкультурных занятий
	2 раза в год
	

	4
	Ведение «Дневника сопровождения -уровень адаптации» воспитанников МОУ
	В течение года
	

	5
	Мониторинг здоровья и физического развития дошкольников МОУ
	2 раза в год
	

	6
	Составление годового отчета 
	
	


План  образовательной деятельности

(2-3 лет)

	День недели
	Время проведения занятий
	Вид  образовательной деятельности



	Понедельник
	9.00 – 9.10
	Развитие речи

	
	9.25 – 9.35
	Физкультура

	
	
	

	Вторник
	9.00 – 9.10
	Музыка

	
	9.25 – 9.35
	Лепка

	
	
	

	Среда
	9.00 – 9.10
	Математические игры

	
	9.25 – 9.35
	Рисование

	
	
	

	Четверг
	9.00 – 9.10
	Аппликация 

	
	9.25 – 9.35
	Физкультура

	
	
	

	Пятница
	9.00 – 9.10
	Музыка

	
	9.25 – 9.35
	Ознакомление с окружающим миром


План  образовательной деятельности

(3-4 лет)

	День недели
	Время проведения занятий
	Вид  образовательной деятельности



	Понедельник
	9.00 – 9.15
	Развитие речи 

	
	9.25 – 9.40
	Физкультура

	
	
	

	Вторник
	9.00 – 9.15
	Музыка

	
	9.25 – 9.40
	Лепка

	
	
	

	Среда
	9.00 – 9.15
	Математические игры

	
	9.25 – 9.40
	Рисование

	
	
	

	Четверг
	9.00 – 9.15
	Аппликация /Лепка

	
	9.25 – 9.40
	Физкультура

	
	
	

	Пятница
	9.00 – 9.15
	Музыка

	
	9.25 – 9.40
	Ознакомление с окружающим миром


План образовательной деятельности

 (4-5 лет)

	День недели
	Время проведения занятий
	Вид непосредственной образовательной деятельности



	Понедельник
	9.00 – 9.20
	Рисование



	
	9.35 – 09.55
	Конструирование / Лепка



	Вторник
	9.00 – 9.20
	Формирование элементарных математических представлений



	
	9.35 – 09.55
	Физическая культура



	Среда
	9.00 – 9.20
	Ознакомление с окружающим миром



	
	9.35 – 09.55
	Музыка



	Четверг
	9.00 – 9.20
	Развитие речи /ознакомление с художественной литературой



	
	9.35 – 09.55
	 Физическая культура



	Пятница
	9.00 – 9.20
	 Аппликация



	
	9.35 – 9.55
	Музыка




План  образовательной деятельности

 (5-6 лет)

	День недели
	Время проведения 
	Вид непосредственной образовательной деятельности



	Понедельник
	9.00 – 9.20
	Рисование



	
	9.35 – 09.55
	Театрализованная деятельность 



	Вторник
	9.00 – 9.25
	Формирование элементарных математических представлений



	
	9.35 – 9.55
	Физическая культура



	
	15.40 – 16.00
	Конструирование\ Ручной труд (через неделю)



	Среда
	9.00 – 9.25
	Ознакомление с окружающим миром 



	
	9.35 – 9.55
	Музыка



	Четверг
	9.00 – 9.25
	Развитие речи /ознакомление с художественной литературой



	
	9.35– 9.55
	Физическая культура



	
	15.40 – 16.00
	Рисование. Аппликация (по выбору)



	Пятница
	9.00 – 9.25
	 Аппликация



	
	9.35 – 9.55
	Музыка



	
	15.40 – 16.00
	Лепка


План  образовательной деятельности

 (6 – 7 лет)

	День недели
	Время проведения 
	Вид непосредственной образовательной деятельности



	Понедельник
	9.00 – 9. 30
	Рисование



	
	9.40 – 10.10
	Театрализованная деятельность 



	
	10.20 – 10.50
	Физическая культура (на воздухе)



	Вторник
	9.00 – 9.30
	Формирование элементарных математических представлений



	
	9. 40 – 10.10
	Физическая культура



	
	15.40 - 16.05
	Конструирование\ Ручной труд (через неделю)



	Среда
	9.00 – 9. 30
	Ознакомление с окружающим миром 



	
	9.40 – 10.10
	Музыка



	Четверг
	9.00 – 9. 30
	Развитие речи /ознакомление с художественной литературой



	
	9.40 – 10.10
	Рисование. Лепка. Аппликация (по выбору)



	
	10.20 – 10.50
	Физическая культура (на воздухе)



	Пятница
	9.00 – 9. 30
	 Аппликация



	
	9.40 – 10.10
	Музыка



	
	15.40 - 16.05
	Лепка


ПЛАН образовательной деятельности

дошкольных групп

	№

п/п
	Вид образовательной деятельности
	Количество занятий в неделю.

Их продолжительность

	
	
	Первая младшая группа
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная

группа

	1
	Рисование


	1
	1
	1
	1
	1

	2
	Театрализованная деятельность 
	-
	-
	
	-
	1

	3
	Физическая культура


	2
	3
	3
	3
	3

	4
	Формирование элементарных математических представлений


	1
	1
	1
	1
	1

	5
	Конструирование\ Ручной труд (через неделю)


	-
	-
	
	1
	1

	6
	Ознакомление с окружающим миром 


	1
	1
	1
	1
	1

	7
	Музыка


	2
	2
	2
	2
	2

	8
	Развитие речи / ознакомление с художественной литературой


	1
	1
	1
	1
	1

	9
	Аппликация
	1
	0,5
	0,5
	1
	1

	10
	Лепка
	1
	0,5
	0,5
	1
	1

	11
	Рисование. Лепка. Аппликация (по выбору)


	-
	-
	-
	1
	1

	
	Всего
	10
	10
	10
	13
	14


Родительский клуб

«Растем вместе»,

(старшая разновозрастная группа)

2016-2017 учебный год

Цель:

Создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей; обеспечение прав родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Задачи:

·  Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

· Знакомство педагогов и родителей с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

· Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми.

	Месяц
	Мероприятие

	Сентябрь
	План работы на год, цели, задачи. «Развитие познавательно-исследовательской деятельности в разновозрастной группе». 

Спортивный праздник «В гости к зверятам».

	Октябрь
	Родительское собрание «Воспитание любознательности средствами природы».

Анкетирование «Воспитание любознательности у дошкольников».

	Январь
	Родительское собрание «Компьютер в жизни дошкольника. Информационная безопасность».

Анкетирование «Мой ребенок и компьютер»

	Март
	Праздник бабушек и мам.

Фотовыставка «Я бабушкин и мамин друг и помощник».

	Апрель
	Родительское собрание «Играй всегда, играй везде» (вместе с детьми). Показ презентации.

Анкетирование «Игра в жизни вашего ребенка»

	Май
	Выпускной бал.


Открытая непосредственно-образовательная деятельность в старшей разновозрастной группе на 2016-2017 уч. год

Воспитатели: Рогушкина Л.В., высшая кв. категория

                                           Ляпина Е.Н.

	Месяц
	НОД

	Октябрь
	НОД по правилам дорожного движения: «Необыкновенные приключения Емели в большом городе»

	Ноябрь
	

	Декабрь
	

	Январь
	НОД по пожарной безопасности «Поможем кошке Мурке».

	Февраль
	

	Март
	

	Апрель,

Май
	НОД  «Весна, весна на улице».


Просветительская работа с родителями воспитанников, 

2016 – 2017 год.

Старшая разновозрастная группа.

	Месяц
	Мероприятие

	Сентябрь
	1. Спортивный праздник «В гости к зверятам»

2. Работа в родительском клубе «Растем вместе». План работы на год, цели, задачи. «Развитие познавательно-исследовательской деятельности в разновозрастной группе». 

3. Посещение детей дома.

	Октябрь
	1. Родительское собрание «Воспитание любознательности средствами природы».

2.  Беседа «Как развить детскую любознательность».

3. Анкетирование «Воспитание любознательности у дошкольников».

4. Выставка «Осенние мотивы»(рисунки, коллажи, аппликации из сухих листьев, цветов).

	Ноябрь
	1. Папка-передвижка «Осень».

2. Праздник «Осень – урожайная пора».

3. Развлечение «Ярмарка».

	Декабрь
	1. Консультация «Поговори со мною, мама».

2. «Новогоднее сказочное путешествие».

3. Выставка «Елочные украшения своими руками».

	Январь
	1. Праздник «Рождество» (с начальной школой).

2. Родительское собрание «Компьютер в жизни дошкольника. Информационная безопасность».

3. Анкетирование «Мой ребенок и компьютер».

4. Папка-передвижка «Зима».

	Февраль
	1. Беседа «Предупреждение пожаров по причине детской шалости».

2. День Защитника Отечества «Есть такая профессия – Родину защищать!».

3. Конкурс рисунков «Буду в армии служить!».

4. Развлечение «Масленица».

	Март
	1. Праздник бабушек и мам.

2. Папка-передвижка «Весна».

3. Фотовыставка «Я бабушкин и мамин друг и помощник».

	Апрель
	1. Родительское собрание «Играй всегда, играй везде!» (вместе с детьми). Показ презентации.

2. Анкетирование «Игра в жизни вашего ребенка».

3. Развлечение «Пасха».

4. Выставка «Вместе с мамочкой любимой» (поделки, рукоделие).

	Май
	1. Консультация «Правила дорожного движения».

2. Выпускной бал.

3. Посещение детей дома.


Развлечения, 

старшая разновозрастная группа

	Месяц
	Мероприятие

	Сентябрь
	Спортивный праздник «В гости к зверятам»

	Октябрь
	Игра-инсценировка «Веселый огород»

	Ноябрь
	Праздник «Осень – урожайная пора»

Развлечение «Ярмарка»

	Декабрь
	«Новогоднее сказочное путешествие»

	Январь
	Развлечение «Рождественские святки»

Спортивный праздник «Зимние забавы»

	Февраль
	День Защитника Отечества «Есть такая профессия – Родину защищать!»

Развлечение «Масленица»

	Март
	Праздник бабушек и мам.

Досуг «Поляна сказок»

	Апрель
	Праздник «Пасха» (с начальной школой).

Спортивный праздник «Веселое путешествие на необитаемый остров».

	Май
	Выпускной бал.


План консультационной работы с родителями, 2016-2017 уч.г.

	Месяц
	Тема консультации

	Сентябрь
	1. «Как подготовить ребенка к детскому саду»

2. «Играйте вместе с детьми»

	Октябрь
	1. «Организация совместных прогулок детей и родителей»

2. «Занятия и игры с водой»

	Ноябрь
	1. «Здоровый образ жизни в семье»

2. «Развитие мелкой моторики рук»

	Декабрь
	1. «Как научить ребенка быть самостоятельным»

2. «Особенности развития познавательных процессов детей дошкольного возраста»

	Январь
	1. «Если ваш ребенок говорит неправду»

2. «Как победить застенчивость»

	Февраль
	1. «Как научиться не кричать на ребенка»

2. «Ребенок и книга»

	Март
	1. «Экологическое воспитание дошкольников в семье»

2. «Родительские тревоги»

	Апрель
	1. «О чем молчит детский рисунок»

2. «Семейные традиции»

	Май
	1. «Не оставляйте вопросы ребенка без ответа»

2. «Памятка «Познаем мир играя»


Развлечения с детьми младшей разновозрастной

дошкольной группы,  

2016- 2017 уч. год

Воспитатели: Нарышкина М.А., 1 кв. категория, 

                       Виноградова Н.В., 1 кв. категория

	Месяц
	Мероприятие

	Сентябрь
	Спортивное развлечение  «Забавные мячи».

	Октябрь
	Развлечение «Путешествие на Поляну сказок».

	Ноябрь
	Развлечение «В гостях у Осени».

	Декабрь
	Новогодний утренник. 

	Январь
	Развлечение «Зимнее путешествие». 

	Февраль
	Развлечение «Хочу быть похожим на папу»;

Развлечение «Прощание с Масленицей».

	Март
	 Праздник «8 марта – женский день».

	Апрель
	Развлечение «К нам пришла Весна».

Развлечение «Пасха».

	Май
	Развлечение «У солнышка в гостях». 


План работы с родителями воспитанников

Первомайской средней школы,  2016 – 2017 уч. год.

             Младшая разновозрастная группа


Открытая образовательная деятельность, 

2016 -2017 уч. г.

Младшая разновозрастная группа.

	Тема
	Название
	Дата проведения

	«Осень золотая в гости к нам пришла»
	1. «Красный, желтый, золотой как хорош ты лист цветной».

 
	Октябрь

Виноградова Н.В.

	 «Нехворайка»
	«В гостях у феи чистоты»
	Декабрь

 Нарышкина М.А.



	«Птицы на участке».
	«Зимующие птицы»
	январь 

Виноградова Н.В.

	«Проказы матушки – зимы» 
	«Зимушка – зима»
	Февраль

Нарышкина М.А.



	«Герои книг в гостях у детей»
	 «Путешествие в страну сказок»
	Март

Виноградова Н.В.

	 «Дикие животные»
	 «Весёлое путешествие».
	Апрель

Нарышкина М.А.




Методические темы.

«Организация воспитательно – образовательного процесса в разновозрастной группе» - Нарышкина М.А.

«Воспитание читательских интересов детей дошкольного возраста» - Виноградова Н.В.

Месяц�
Мероприятие�
�
Сентябрь�
Оформление наглядной агитации «Уголок для родителей: режим дня, сетка НОД.


2. Памятка «Развитие мелкой моторики руки».


3. Индивидуальные беседы с родителями.�
�
Октябрь�
1.Родительское собрание «Воспитание у детей младшего возраста самостоятельности в самообслуживании».


2. Выставка поделок из природного материала «Осенняя фантазия».


3. Беседа  «Одежда детей в  группе и на улице».�
�
Ноябрь�
1.Памятки для родителей: «Игры с прищепками».


2.Консультация «Роль развивающих игр для детей 2 - 4 лет».


3. Выставка совместного творчества детей и родителей «Театр своими руками».�
�
Декабрь�
1. Выставка семейных поделок « Мастерская Деда Мороза».


2. Консультация  «Какие сказки читать детям».


3.Новогодний утренник. �
�
Январь�
1. Беседа «Как развивать у ребенка любознательность».


2. Консультация «Осторожно: гололед!». �
�
Февраль�
1.Родительское собрание «Роль книги в речевом развитии».


2. Выставка поделок «Папа  может».


3. Памятка «Безопасность детей дома и на улице».�
�
 Март�
1.Выставка  поделок «Говорят, у мамы руки не простые».


2.Праздник «8 марта - мамин день».


3. Консультация «Семейное чтение».


4.Фотовыставка «Мамы разные нужны, мамы всякие важны».�
�
Апрель�
1. Папка- передвижка «Учимся наблюдать за изменением природы».


2.Выставка семейных рисунков «Весна пришла, птиц позвала».


3. Родительское собрание «Чему мы научились за год».�
�
Май�
1.  Беседа «Как приучить ребенка к труду».


2. Консультация «Безопасность в летний период».�
�
 








