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1. оБщиЕ положЕния
1.1. Настоящая инструкциrI составлена на основании рекомендаций Роспотребнадзора по
профилактике новой короновирусной инфекции Covid -19, содержит основные требования,
предъявJuIемые к сzlнитарIIому режиму и ли.пrой гигиене работников р муниципiшьном
общеобразовательЕом )цреждении Первомайской средней школе, особенностям режимов доступа
в помещениlI, оргttнизации питания работников, санитЕ)ной обработке помещений, обеспечению

работников средствill\,{и защиты и другие необходимые мероприятия дJIя противодействия

распространения коронавирусной инфекции (COVID- 1 9).

2. сАнитАрно_гигиЕниtIЕскиЕ трЕБовАния и порядок допускА
РАБОТНИКОВ

2.1. В Первомайской средней школе принимаются локztльЕые нормативные акты,

устанавливчlющие численность и перечень работников, непосредственно участвующих в rrроцессе
обучения, и не подлеж€lIцих переводу Еа дистанционный режим работы, а также подлежащих
переводу на дистаJ{ционный режим работы.

2.2. В школе организована работа lrо информировttнию работников о рисках новой
коронzlвирусной инфекции COVID-l9, мерах индивидуальной профилактики, необходимости
своевременного обрапIения за медицинской помощью при появлении первьIх симптомов ОРВИ.

2.З, Щлlя работников Первомайской средней школы на основании существуюIцих документов
разработаны и направлены правила личной гигиены, входа и вьD(ода из помещений, регламеIIт
уборки. Правила и меры личной гигиены должны примеЕяться ко всем работника:rл.

2.4.В школе оргЕtнизован ежедневньй визуальньй осмотр и опрос работников на предмет наличия
симптомов ОРВИ и обеспечено измерение температуры в вестибюле школы перед начi}лом

рабочего дня (при температуре 37,0 и выше, либо при других явньж признакiж ОРВИ, работник
должен быть отстранен от работы). При входе работников и посетителей в здание организована
Возможность обработки рук кожным антисептиком, работодi}телем установлен контроль за данноЙ
процедурой.

2.5. Каждый работник должен оповещать о любых откJIонениях в состоянии здоровья. Работник с
СИМПТОМаМИ заболеваниlI не допускается к работе и направляется в медициIIское )чреждение.
Возобновление допуска к работе проводится только при наличии спрtlвки лечебного )цреждения о
выздоровлении.

2.6.Работникtll\{ школы необходимо иметь запас однорЕвовьIх масок (исходя из шродолжительности
рабочего времени и смены масок не реже одного раза в 2 часа) дJuI использования их при работе, а
также дезинфицирующими салфетками' либо кожными антисептикаN4и длrI обработки Рук,
дезинфицирующими средствами. Повторное использование одноразовых масок, а также
использовalние увлажненньD( масок не допускается.



2.7.РаботНики обязаны вьшолIUIть прzlвила личной гигиены и санитарии.

2.8. Обработку рук IIроизводят в специчtJIьно предIt}значенIIьD( местах иIшI на местаХ С

применением средств индивидуальной обработки. Обработку рук следует производить в

специапьно IIредназначеЕных местах или на местах с применеЕием средств индивидуальной

обработки после возвращения с улицы, контакта с посторонними JIюдьми, пользоваIIия

оргтехникой, посещениrI санитарной комнаты, перед приемом пищи, прикосновениjI к дверным

р)чкам.

2.g. МмеханическОго удаленИrI зzгрязнений и микрофлоры рук моют теплоЙ прото,шой водой с

мьшом в течение 1-2 минут, в том тмсле после сотового телефона, обращая внимание на

околоногТевы9 просТранства. Затем руки ополаскивают водой для удаJIениJI мьша и обрабатьrвают

дезинфекционными средстваI\,1и. Если мьшо и вода недоступны, необходимо использовать

антибактеРиttльные средства дJш рук, содержаЩие не менее 60Оlо СПИРта, (влажные са-пфетки иrпr

гель).

2.10. Сотрудники обязшrы, по возможности, соблюдать безопасное социальное расстояние друг от

друга (не менее 1,5 м).

2.11. В течение рабочей смены следует периодически проводить дезинфекuию рабочего места и

оборудованиJI, протирать спиртсодержащими средствЕlluи IIоверхность рабочего места, кJIавиатуру

компьютерц мобилъньй телефон.

2.|2. Работники должны соблюдать правипа респираторной гигиены. Не касаться грязными

руками лица. Вирусы, в том тIисле и коронtlвирус легко проникают в организм через сJIизистые

оболо.пси. При кашле и tмхании, прикрывать Еос и рот одноразовьшrи салфеткЕlI\,Iи. И сразу же их

выбрасывать. Если их Ее oкiшaJlocb под рукой - IMxaTb и каIIUIять в согнутьй локоть, но ни в коем

слrIае в ладони.

2.|З. Запрещается принимать пищу на рабочем месте. ПиЩу следует_принимать ToJIЬKo в

специzrльно отведенной комнате - комнате приема пищи. Использовать для приема пищи

индивидуt}льную посуду или однорЕхlовую посуду.

3. САНИТАРНАЯ ОБРАБОТКА ПОМЕIЦЕНИИ

3.1. ПрофилЕжтическtlя дезинфекция проводится на системной основе и вкJIючает в себя меры

личной гигиены, частое мытье рук с мылом или обработку их кожными антисептик€lIvIи,

дезинфекцию столовой и кухонной посуды, проветривание и обеззараживание воздуха,

проведение влажной уборки помещеций с использованием дезинфицирующиХ средств.

3.2. Рекомендуется обеспечить регуJUIрное (каждые 2 часа) flроветриВание рабо'пtх помещений" В
помещенИях, где одновременно нахоДятся несколько сотрудЕиков, устанавливается оборудование

для обеззараживания воздуха фециркуляторы).

3.3. Обеззараживанию подлежат все rrоверхности, оборудование и инвентарь производственньD(

помещений, обеденньD( зtIлов, санузлов.

з.4. Перед началом работы проводится влажнrlя уборка помещений с применением

дезинфицирующих средств. Уборку помещеЕий проводится не режо одного раза в смену в конце 4

работы с исtrользованием дезинфицирующих средств.

3.5. При уборке помещений оргшrизоваItа дополнительная дезинфекция мест общего пользоВания.

Увеличена кратностЬ дезинфекЦионньD( обработок помещений, а именно, в течение рабочего дня
организована обработка помещений дезинфицирующими средствами не реже чем через 2часа.



/

/ з.в. Обработка поверхностей проводится способом протирания, с использованием

дезинфицирующих растворов

З.7. Щля дезинфекции могуг быть испоJIьзовztны средства из химических групп: катионные

поверк{остЕо-активные вещества, кислородоактивные, спирты.

после обработки помещений весь уборочньй инвентарь подвергается дезинфекции рzшрешенными

к примеЕению дезиЕфицирующими средствчtп{и.

4. дJIгоритм дЕЙствий в с"lгучдш подозрЕнияв зАБолЕвАнии новоЙ
коронАвирусноЙ инов,кциЕЙ covlD-19

4.1. С цеJIьЮ подготовКи к внештатньпл (экстренным) ситуациrIм, ознакомить работников со

схемой маршрутизации пациентов (от организации) с симптомами орви и внебольничной

пневмонией в медицинские организации, ос)лцествJIяющие медицинскую помощь в стационарЕьIх

условиях, определенные дJUI данного контингента пациентов, с назначением oTBeTcTBeHHbD( лиц.

4.2. Работник, у которого имеются подозрения заболевания новой коронавирусной инфекшией

CovID-lg, с испопьзованием имеющихся средств связи извещает своего непОСРеДСТВеННОГО

руководитеJIя о своем состоянии.

4.З. При появлении подозрения заболеваrrия новой коронавирусной инфекцией CovID-lg,
направить вызов В специализировztнную выездную бригаду скорой медицинской помощи,

содействовать напрЕlвлению IIациента в медицинские организации, оказывающие медицинскую

помощь в стационарньD( условиях.

4.4.Истlользовать бактерицидные облуrателиили другие устройства для обеззараЖиваниЯ воздуха

и (или) поверк{остей длrя дезинфекции воздушной среды помещения (при наlпrчии). В cпylae

необходиМости, обеСпетIитЬ проведение дезинфекции помещениЙ силами специализированной

организации.

4.5. При подтверждении у работника заражения новой коронавирусной инфекцией covlD-lg
руководиТель струкТурногО подрiвдеЛениrl лшrбО угlолномоченное должностное лицо формирует
сведеIIиJI о KoHTitKTEIx работниКа В pal\,{Kilx исполнения служебньтх обязанностей за последние 14

дней и редомJUIет всех работников, входящих в данньD( список, о необходимости соблюдения

режима саI\,iоизоJIяции.

5. ПРОЧИЕ МЕРОПРИЯТИЯ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ САНИТАРНО-
ГИГИЕНИЧЕСКОЙ БЕЗОIIАСНОСТИ

5.1. обеспечить перевод на дистilнционньй режим работы работников, tье физическое
присутствие не обязательно на рабочем месте и (или) которые не задействоваIIы напряМУЮ В

образовательном процессе.

5.2. Все работы в школе должны проводиться согласно расписанию работы с целью уменьшения
' 

большого скопления при входе и вьIходе работников. Соблюдение социt}пьного дистанцирования -

1,5 метра.

6. отвЕтствЕнность
Все работники Первомайской средней школы несут ответственIIость за соб.гподение требованиЙ

настоящей инструкции.


