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Пояснительная записка

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности  8 класс составлена на основании следующих нормативно-правовых документов и методических материалов:
Федерального уровня:

· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 11.12.2020 г.)

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (ред. от 11.12.2020 г.).

· Приказ Минпросвещения России № 254 от 20 мая 2020 г. «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»

· Приказ Минпросвещения России от 23.12.2020 № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательными организациями, утверждённый приказом Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254» (Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645)

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 3 ноября 2015 г. № 1293 «Об организации работы в Министерстве образования и науки РФ по обеспечению условий для формирования у детей и молодежи гражданской позиции, стойкого неприятия идей экстремисткой и террористической направленности»

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.03.2016 г. № 336 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых для реализации образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, соответствующих современным условиям обучения, необходимого при оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, критериев его формирования и требований к функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания»

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 09.06.2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»

· Приказ Минтруда России от 18.10.2013 г. № 544н«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» (ред. от 05.08.2016 г.)

· Письмо Минобрнауки России от 28.04.2014 г. №ДЛ-115/03 
«О направлении методических материалов для обеспечения информационной безопасности детей при использовании ресурсов сети Интернет»

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.12.2015 


№ 09-3149 «О направлении материалов по дополнительной образовательной программе «Гражданское население в противодействии распространению идеологии терроризма»

· Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 г. № 1/15) 

2) регионального уровня:

· Закон Ярославской области «О защите населения и территорий ярославской области от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» от 25.03.2003 (с изменениями от 07.04.2020)

· Закон Ярославской области «О пожарной безопасности» защите населения и территорий ярославской области от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера от 25.03.2003 (с изменениями от 14.05.2019)

· Закон Ярославской области «О профилактике правонарушений в Ярославской области (в ред. Законов Ярославской области от 05.06.2008 N 26-з 
от 30.06.2014 N 35-з, от 22.12.2016 N 96-з, от 31.10.2017 N 49-з)

· Постановление Правительства Ярославской области от 26.01.2017 г. № 39-п «Об организации подготовки населения Ярославской области в области гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, обеспечения пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах» (ред. от 15.06.2017 г.)

· ООП ООО Первомайской средней школы

УМК:
· 1. Вангородский С.Н., Кузнецов М.И., Латчук В.Н. Основы безопасности жизнедеятельности» 8кл. Учебник для общеобразовательных учреждений. М.Дрофа.
· 2. В.Н.Латчук, В.В Марков «Основы безопасности жизнедеятельности» Методическое пособие 5-9 класс М.Дрофа
 Место курса в учебном плане.
Программа рассчитана на 34 часа из расчета 1 час в неделю.
Основное содержание 8 класс.

Основы безопасности личности, общества и государства(27ч) Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их классификация. Причины чрезвычайных ситуаций техногенного характера и защита от них. Аварии на пожаро- и взрывоопасных объектах. Общие сведения о взрыве и пожаре. Классификация пожаров. Причины пожаров и взрывов и их последствия.

Опасные факторы пожаров и поражающие факторы взрывов. Правила безопасного поведения при пожарах и взрывах. Пожары и паника. Виды аварий на химически опасных объектах. Аварийно химически опасные вещества и их действие на организм человека. Причины и последствия аварий на химически опасных объектах. Защита населения от аварийно химически опасных веществ. Правила безопасного поведения при авариях с выбросом АХОВ. Радиация вокруг нас.  Аварии на радиационно  - опасных объектах. Последствия радиационных аварий. Защита от радиационных аварий. Аварии на гидродинамически опасных объектах их причины и последствия. Защита от гидродинамических аварий. Автомобильные аварии и катастрофы. Безопасное поведение на дорогах велосипедистов и водителей мопедов. Итоговое тестирование  по ПДД. 
Состояние природной среды человека. Изменение состава атмосферы. Изменение состава гидросферы. Изменение состава суши. Нормативы предельно допустимых воздействий на природу. Итоговое тестирование по теме.
Основы медицинских знаний и здорового образа жизни.(7 ч)

Первая помощь при массовых поражениях. Первая помощь при поражениях аварийно химически опасными веществами. Первая помощь при бытовых отравлениях. Тестирование по теме «Основы медицинских знаний».

Физическая культура и закаливание. Семья в современном обществе. Правила дорожного движения. Тестирование по теме «Здоровый образ жизни».
Планируемые результаты освоения программы 
Метопредметные УУД:

· понимать учебную задачу урока и стремиться ее выполнить;

· выдвигать предположения и доказывать их;

· уметь извлекать необходимую информацию  при изучении иллюстраций учебника и при использовании электронного приложения;

· определять способы действий до, во время и после пожара в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменившейся ситуацией;

· определять способы действий до и во время дорожно- транспортной ситуации в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменившейся  ситуацией;

· определять способы действий при отдыхе на воде и при участии в водном походе в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

· определять способы действий для спасения утопающего и освобождения  от захватов тонущего в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

· определять способы  действий  при получении сигнала о химической аварии в рамках  предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменившейся ситуацией, при получении информационного сообщения в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменившейся ситуацией;

· отвечать на итоговые вопросы и оценивать свои достижения на уроке;
· формировать  у  каждого человека реальное экологическое мировоззрение;
· формировать у каждого человека реальное экологическое мировоззрение и основы культуры экологической безопасности  с учетом изменений, происходящих в окружающей среде в результате технической деятельности;
· осваивать приемы действий в опасных и чрезвычайных ситуациях техногенного характера, при возникновении аварий на радиационно  опасных объектах,  на химически опасных объектах, на взрывопожароопасных объектах, на гидротехнических  сооружениях;
· определять способы действий при получении сигнала о радиационной аварии в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией, способы действий по сигналу «Внимание всем!» с учетом складывающейся обстановки;
· определять  маршруты движения к защитным сооружениям;
· разбираться в порядке размещения эвакуированного  приложения 

Личностные УУД:

· осознавать необходимость ответственного, бережного  отношения к окружающей среде, в том числе при отдыхе на водоеме;

· усвоить правила индивидуального и коллективного  безопасного поведения при пожарах, при  подготовке к наводнению и во время  него, при несчастных случаях на воде и при аварийных ситуациях в водном походе, при  возникновении чрезвычайных ситуаций техногенного характера, при возникновении аварий на радиационно опасных объектах, на химически опасных объектах, на гидротехнических сооружениях, при возникновении радиационной аварии, при аварии  на взрывопожароопасном объекте, порядок оповещения  при возникновении ЧС техногенного характера, правила поведения при эвакуации, при нахождении в защитных сооружениях;

· осознавать  необходимость формирования у себя общей культуры по обеспечению  безопасности  дорожного движения;

· постоянно изучать Правила дорожного движения с учетом  личных потребностей (пешеход, пассажир, водитель);

· повышать свою культуру в области безопасности  дорожного движения;

· усвоить правила индивидуального безопасного поведения при возникновении опасностей на дорогах;

· установить  правила  транспортировки утопающего;

· формировать экологическую культуру на основе признания ценности жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;

· формировать потребность соблюдать нормы здорового образа жизни;

формировать у каждого человека реальное экологическое мировоззрение и основы культуры экологической безопасности
Предметные результаты обучения

· Формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;

· Понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности;

· Понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защищенности населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера от экстремизма и терроризма 

· Понимание необходимости обороны государства и подготовки граждан к военной службе

· Знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера включая экстремизм и терроризм и их последствия для личности, общества и государства.

· Формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребления алкоголя, наркотиков, курения  и нанесения иного вреда здоровью

· Формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции

· Понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека

· Знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера включая экстремизм,  терроризм и их последствия для личности, общества и государства.

· Знание и умение применять правила поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций 

· Умение оказать первую помощь пострадавшим

· Умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также информации получаемой из различных источников

· Умение принимать обоснованные решения в конкретной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки
Требования к уровню подготовки учащихся  8 класса
обучающиеся научатся:

· Знать правила поведения во время ЧС с выбросом сильнодействующих ядовитых веществ, гидродинамических авариях;
· основы здорового образа жизни; факторы, укрепляющие и разрушающие здоровье; вредные привычки и их профилактику;
· правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях техногенного характера;
· обучающиеся получат возможность: 
· Уметь правильно оценить ситуацию  во время техногенных аварий, пожаров и взрывов;
· Уметь применять знания по оказанию первой медицинской помощи;
· действовать при возникновении пожара в жилище и использовать подручные средства для ликвидации очагов возгорания;
· соблюдать правила поведения на воде, оказывать помощь утопающему;
· оказывать первую медицинскую помощь при бытовых отравлениях;
· пользоваться средствами индивидуальной  защиты (противогазом, респиратором, ватно-марлевой повязкой, домашней медицинской аптечкой) и средствами коллективной защиты;
· действовать согласно установленному порядку по сигналу «Внимание всем!», комплектовать минимально необходимый набор документов, вещей и продуктов питания в случае эвакуации населения.
Информационные ресурсы

	Название сайта
	Электронный адрес

	Федеральный образовательный портал 

по Основам безопасности жизнедеятельности
	http://www.obzh.ru/


	Совет безопасности РФ
	http://www.scrf.gov.ru

	Министерство внутренних дел РФ
	http://www.mvd.ru

	МЧС России
	http://www.mchs.gov.ru

	Министерство здравоохранения РФ
	https://www.rosminzdrav.ru

	Министерство обороны РФ
	http://www.mil.ru

	Министерство образования и науки РФ
	https://minobrnauki.gov.ru/

	Министерство просвещения РФ
	https://edu.gov.ru/

	Министерство природных ресурсов и экологии РФ
	http://www.mnr.gov.ru

	Федеральная служба железнодорожных войск РФ
	https://structure.mil.ru/structure/ministry_of_defence/details.htm?id=9759%40egOrganization

	Федеральная служба России по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды
	http://www.meteorf.ru

	Федеральная служба безопасности РФ
	http://www.fsb.ru/fsb/structure.htm

	Федеральная служба по экологическому, технологическому и атомному надзору РФ
	http://www.gosnadzor.ru


	Российский образовательный портал
	http://rus.study

	Департамент региональной безопасности Ярославской области (Антитеррористическая комиссия Ярославской области, методические материалы)
	http://www.yarregion.ru/depts/anticom/tmpPages/MetodMat_1.aspx


	Департамент по физической культуре, спорту
и молодежной политике Ярославской области
	http://www.yarregion.ru/depts/ddmfs/default.aspx

	Государственное автономное учреждение дополнительного профессионального образования Ярославской области Институт развития образования
	http://www.iro.yar.ru/index.php?id=2759


	Федеральный портал «Российское образование»
	https://edu.ru/

	Образовательный портал «Учеба»
	http://www.uroki.ru

	Журнал «Вестник образования»
	http://www.vestnik.edu.ru

	Издательство «Просвещение»
	https://prosv.ru/pages/about.html

	Издательский дом «Первое сентября»
	https://1sept.ru/

	Издательский дом «Армпресс»
	http://www.armpress.info

	Корпорация «Российский учебник» «ДРОФА» — «Вентана-Граф» – «Астрель»
	https://rosuchebnik.ru/contacts/


	Фестиваль педагогический идей «Открытый урок» (издательский дом«1 сентября»)
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Тематическое планирование

	№ п/п
	Раздел/

Тема
	Кол-во 

часов

на раздел/тему 

  по плану
	Проведено 

фактически


	В том числе



	
	
	
	
	Контрольные  тестовые работы

	
	
	
	
	план
	факт

	1
	Основы безопасности личности, общества и государства
	27
	
	2
	

	2
	Основы медицинских знаний и правила оказания первой медицинской помощи. Здоровый образ жизни
	7
	
	2
	

	
	Итого:
	34
	
	4
	


