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[bookmark: _GoBack]Учебный план  
Первомайской средней школы
на 2021/2022 учебный год,
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,
имеющих умственную отсталость

	Образовательные области
	Число учебных часов в неделю
	П/А

	
	
	
	

	1
	7
	8
	

	Общеобразовательные курсы
	
	
	

	Чтение и развитие речи
	3
	3
	ИЗ

	Письмо и развитие речи
	4
	4
	К/Р

	Математика
	5
	4
	К/Р

	Природоведение
	
	
	ИЗ

	Биология
	2
	2
	ИЗ

	География
	2
	2
	ИЗ

	История Отечества
	2
	2
	ИЗ

	Обществознание
	
	1
	ИЗ

	Изобразительное искусство
	1
	-
	ИЗ

	Музыка и пение
	1
	1
	ИЗ

	Физическая культура
	2
	2
	ИЗ

	2
	
	
	

	Трудовое обучение
	
	
	ИЗ

	Профессиональное трудовое обучение
	8
	10
	ИЗ

	Трудовая практика (в днях)
	10
	20
	ИЗ

	
	
	
	

	Коррекционные курсы
	
	
	

	Социально-бытовая ориентировка
	2
	2
	ИЗ

	ИТОГО:
	32
	33
	

	Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка
	32
	33
	



На обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия на обучающихся или группу отводится 15-25 мин. учебного времени.
	
	7 класс
	8 класс

	Обязательные индивидуальные
 и групповые коррекционные занятия
	-
	-

	«Познай и измени себя»
	1
	1

	Итого:
	1
	1


                                      









[bookmark: _GoBack1]Учебный план  
Первомайской средней школы
на 2021/2022 учебный год,
для обучающегося 1 класса с ограниченными возможностями здоровья,
имеющего умственную отсталость

	
Классы
	Количество часов в неделю

	
	1

	Учебные предметы
	

	Обязательная часть

	1.1. Русский язык
	3

	1.2. Чтение
	3

	1.3. Речевая практика
	2

	2.1 Математика
	3

	3.1 Мир природы и человека
	2

	4.1 Музыка
	2

	4.2 Изобразительное искусство
	1

	5.1 Физическая культура
	3

	6.1 Ручной труд
	2

	Итого
	21

	Часть формируемая участниками образовательного процесса
	-

	Коррекционно – развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)
	6

	Ритмика
	1

	Занятия с логопедом
	1

	Социально – бытовая ориентировка
	1

	Занятия с дефектологом
	2

	Занятия с психологом
	1

	Коррекционно-развивающее занятие соц. направленности (классные часы, соц. проекты)
	1

	Внеурочная деятельность
	

	Участие в творческих конкурсах различного уровня
	1

	Оздоровительный лагерь
	3



